SPOJENE ARABSKE EMIRATY
JA BEACH 5*, DUBA| <
31.10.-7.11. 2024

Zazite s nami aktivny tyZzden plny motivacie
a cvicenia v krdsnom exotickom prostredi.

N

Co vas €aka:
* prednaska a diskusia so Zuzanou LiSkovou a Helenou
Kraj€iovou na tému vyZivy, pohybu, motivacie a stalosti
» 2 x denne (rano a vecer) Pilates body work so Zuzanou
* moznost individualnych konzultacii v oblasti nastavenia
zdravého zivotneho stylu
* spoloc¢nost a vzajomna podpora Zien s podobnym nastavenim

V cene esSte zahrnuté:
* ubytovanie na 7 noci
» stravovanie formou all inclusive
» letecka preprava Bratislava - Dubaj - Bratislava
*» transfer letisko - hotel - |etisko v destinacii
» sluZby delegata CK, poistenie insolventnosti
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